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Vore bgrn svigtes

visartikler, der priser ”det vidun-

derlige” i den moderne forskning i

psykofarmaka til behandling af

bgrns indleringsmassige og emo-

tionelle ”problemer” og "vanske-
ligheder” er ikke sjeeldne.

De lyder fornuftige. De lyder overbevisende ...
Videnskaben sejrer igen over det fysiske til gavn
for menneskeheden. Hvem ville vel opponere
imod at lette byrden og

maske ikke vil afspejle de samme ting, néar det
drejer sig om psykiatriens for tiden "mest betyd-
ningsfulde leegemiddel”.
Bemeerk flere af ordene, og hvordan de bruges.
Tag for eksempel ordet ”normal”. Du har for-
mentlig din egen idé om, hvad en normal tilveerelse
er. Involverer det indtagelsen af vanedannende,
sinds- og personlighedssendrende og potentielt
farlig nervemedicin? Involverer det en total af-
haengighed af den slags

skabe normale livsbetin-

stoffer for at fastholde

gelser for dem, der har
vanskeligheder?
Daniels forzldre
ville! Det ville Peters
foreeldre ogsad! Og de
har opponeret heftigt
og lidenskabeligt! Og de
er langt fra de eneste.
Langt fra, med rundt
regnet 17 millioner bgrn
pa verdensplan, om
hvem det pasts, at de
har psykiske forstyrrel-

Modsat psykiatriens aldrig udtalte mening,
ma vi fastholde, at barn ikke kan bruges
som “forsggsdyr”. De er mennesker, som
har enhver ret til at forvente beskyttelse,
omsorg, keerlighed og chancen til at opna

deres fulde muligheder i tilveerelsen.
De sproglige og kemiske spaendetrgijer,
som psykiatriens betegnelser og medi-
kamenter udger, vil kunne naegte dem
deres muligheder resten af livet.
- Jan Eastgate

et billede af, at alt er
normalt?

Hvad med ordet
”lzegemiddel”? Kan det
nemt fa dig til at frem-
mane billeder af en
gavnlig hostesaft, der
er ordineret af en god-
modig familielzege? In-
tet kunne vere fjernere
fra sandheden. Psyki-
atriske stoffer er steerke,
vanedannende medika-

menter.

ser, der kreaever, at de
holdes kemisk i skak med faktisk personligheds-
&ndrende nervemedicin.

Hvem er Daniel og Peter, og hvorfor proteste-
rer deres foreldre? De er bgrn, der ikke var i stand
til at leve et normalt liv pa grund af de sakaldte
“"mirakelpiller”. De er her simpelthen ikke leengere
- de dgde pa grund af pillerne.

Jeg opfordrer dig til at analysere det oven-
stdende mere indgdende, ud fra det synspunkt barn
vil tage, fordi kendsgerningerne og betegnelserne

Tag ordet “videnskabelig”, som ofte bruges
af psykiatere for at opnd enighed og accept af
deres udtalelser. Ifglge ordbogen ligger der i ordet,
at det har at ggre med “eksakte love, systematik,
og ngjagtighed”. Disse begreber har fundet indpas
i psykiatrien eller for den sags skyld slegtningen
psykologien.

Eksempler pa andre ord, som har lidt overlast
i deres haender, er "verdier”, “rigtigt”, "forkert”,
”trygt” og selv "uddannelse”.
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Det er psykiaternes og psykologernes snedige
propaganda, der er pa spil — omdefinering af ord. P&
en eller anden made ser det bare ud til, at tingene
bliver fordrejet og til sidst falder fra hinanden, nar
de beskeeftiger sig med dem.

Det er et problem, at deres verdensomspand-
ende propaganda angdende bgrn og deres uddan-
nelse har fert til at velmenende foreeldre, lzerere og
politikere har ladet sig fare bag lyset af erkleeringer
som, at "normal” — her dukker ordet op igen - ad-
feerd i barndommen ikke laengere er normalt; at
det er en psykisk sygdom. Og ydermere, at kun ved
vedvarende, steerk medicinering og fra en meget
tidlig alder, kan det ”sindslidende” barn muligvis
klare sig igennem livets veerste kriser.

Hvem ville for 40 ar siden have troet, at vi
kunne vaere kommet sd vidt? Ikke desto mindre
er vi ndet til det punkt, hvor den barske realitet er, at
mange verdifulde unge mennesker rundt om i ver-
den er i alvorlig fare for at blive permanent skadede
og endda g4 tabt.

Modsat psykiatriens aldrig udtalte mening,
ma vi fastholde, at bgrn ikke kan bruges som
”forsggsdyr”. De er mennesker, som har enhver
ret til at forvente beskyttelse, omsorg, keerlighed og
chancen til at opnd deres fulde muligheder i
tilveerelsen. De sproglige og kemiske spandetrgijer,
som psykiatriens betegnelser og medikamenter
udger, vil kunne nzgte dem deres muligheder
resten af livet.

Denne rapport er blevet skrevet for at bidrage
til at fa afslgret lggnene og propagandaen, der an-
vendes, og for at synliggere et andet perspektiv
og give information, der normalt ikke er nemt til-
gaengelig for forzeldre og andre interesserede. Dette

er vigtigt for igen at kunne bruge fornuft i vores
omsorg for og opdragelse af vore bgrn og fa an-
svaret tilbage.

Bgrnene er vores fremtid.

Intet mindre end selve vor egen fremtid er pa spil.

Med venlig hilsen

Jan Eastgate

prasident for

Medborgernes Menneskerettighedskommissions
internationale afdeling
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| 1879 erklzerede den tyske psykolog
Wilhelm Wundt, at mennesket er et
dyr uden sjeel. Med den udtalelse
lagde han grundstenen til den
moderne psykologi og psykiatri.

Velfungerende undervisningssystemer
er blevet kompromitteret. Psykologen
William Thorndike proklamerede, at
fonetik, regnetabeller og skrivning var
“spild af tid”.

| 1940’erne udtalte psykiaterne G.
Brock Chisholm (Canada) og John
Rawlings Rees (Storbritannien), som var
medstiftere af Verdensfgderationen for
Psykisk sundhed, at psykiatrien havde
gennemfart et “nyttigt angreb” pa
"uddannelsesprofessionen”, og at malet
med “effektiv” terapi var ophaevelsen
af begreberne rigtigt og forkert”.

Siden 1960’erne har man lgbende
indfert psykologiske programmer i
skolerne. Psykiaterne haevdede, at der
var tre arsager til stress, som skulle

ud af skolerne: 1) dérlige resultater,

2) boglige undervisningsplaner og

3) disciplinzere foranstaltninger.

Psykologer og psykiatere har gradvist
opbygget og overtaget autoritative
stillinger i skolerne og som et resultat
gennemfart et naesten fuldstendigt
kup i undervisningssektoren, og for-
vandlet skolerne fra et indleeringssted
til "psykiatriske klinikker”.




Nedbrydning af et brugbart
uddannelsessystem

USA er antallet af selvmord blandt teenagere
naesten tredoblet fra 1960 til i dag. | dag er
selvmord den naesthyppigste dedsérsag (efter
trafikulykker) for 15 til 24-arige. Siden 1990’erne
har millioner af bgrn verden over taget
receptpligtige antidepressive midler, som myndighed-
er i Storbritannien og USA nu har stemplet som
selvmordsfremkaldende. | september 2004 fandt en
hgring sted i den amerikanske Kongres. Konklusionen
var, at undersggelser entydigt viser at medika-
menterne virker darligt pd bgrn, og at det driver dem
til selvmord og vold.* |

for 1997 en bestéelsesprocent pa 47 pct. for hele landet
efter indfgrelsen af den psykologiske leseplan — en
nedgang fra 58 pct. i 1994.

For at forsta den indflydelse psykiatrisk og psyko-
logisk tankegang efterhanden har faet, og hvordan den er
sivet ind i skolen og familien verden over, er det vigtigt
at forstd, i hvilken grad deres doktriner har faet et
jerngreb om uddannelsessystemet. Det begyndte for
mere end hundrede ar siden.

| 1879 lagde den tyske psykolog Wilhelm Wundt
grunden til “eksperimentel psykologi”. Han fandt, at
mennesket var et dyr uden

Danmark med vort hgje
forbrug af psykofarmaka
og antidepressiv medicin
er selvmordshyppigheden
blandt kvinder dobbelt s&
hgj som i USA.

Ga ind i en hvilken
som helst engelsk, au-
stralsk, canadisk eller
amerikansk skole, eller
endog mexicansk skole i

"Vii har foretaget et udbytterigt angreb
pa et stort antal professioner. De to
nemmeste er naturligvis undervisnings-
professionen og Kirken; de to sveereste oroc
er retsveesenet 0g leegevidenskaberne.” | Velser tilfaiet

- John R. Rees, medstifter af Verdensfgderationen
for psykisk sundhed (WFMH)

sjeel, at tanke kun var et
resultat af hjerneaktivitet og
at ”bevidsthed ikke er til no-
gen nytte, fgrend denne
udvikles gennem kemiske og
fysiske processer”.? (fremhae-

De hovedansvarlige for
siden at f& Wundts teorier
indfert i undervisningen var:
Edward Lee Thorndike, John

dag, og man kunne nemt
forledes til at tro, at man var gaet ind pa en psykiatrisk
afdeling, nar man ser bern st i kg efter deres daglige
dosis stimulerende medicin. Ser man sig ordentligt for,
finder man et sort marked for stoffer styret af skole-
bgrn. De handler med det medikament, som de far pa
recept for pastéede indleeringsvanskeligheder.

Efter konstant fremgang gennem et arhundrede,
viser resultaterne i de amerikanske skolers test af
indleeringsevne et styrtdyk lige siden 1963, hvor
psykologiske programmer og psykofarmaka kom ind i
klasseveerelset. | Sydafrika viste eksamensresultaterne

Dewey, James Earl Russell,
James Cattell, og William James.

Thorndike udfarte et af de tidligste eksperimenter
med "dyrepsykologi”. Ved at opretholde Wundts syns-
punkt om, at mennesket er et dyr, undersggte han
indleeringsmekanismerne ved at studere kyllinger, rot-
ter og katte, men ikke mennesker. | sin bog fra 1929,
"Elementaere undervisningsprincipper’, fastslog Thorndike:
“Unaturlige gvelser, sdsom fonetik, gangetabeller og
formelle skrivebevagelser bruges i alt for rigelig grad.
I fag s& som regning, sprog og historie findes materiale,
som er af reel ringe veerdi. Naesten ethvert fag er blevet
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udvidet pa en uklog méade for at tilfredsstille de aka-
demiske idealer om grundighed.”

I slutningen af det 19. drhundrede stattede
Sigmund Freud op om ideen, at "mennesket er et dyr”,
med sit fokus p& promiskuitet og utugtighed. P4 trods
af den abenlyse mangel pa videnskabeligt grundlag
fik hans teorier en enorm indflydelse i mange lande.
Mange af disse teorier blev formuleret under indfly-
delse af kokain og er nu i det store og hele skrinlagt.
Som leereren og forfatteren Beverly Eakman papegede:
“Freudiansk psykologi gennemtrenger Mental-
hygiejnen og de nye uddannelsesbevagelser”.*

Indflydelsesrige personer som Thorndike frem-
lagde senere deres klare hensigter: ”"Det skal selv-
falgelig erkendes, direkte eller indirekte, nu som

utilstreekkelighed,” skrev Ralph Truitt, lederen af
komitéens afdeling for bgrnevejledningsklinikker i
1927, ... bar skolen veere malet for vort angreb.”

Og angrebet blev den sandelig.

Tres ar senere konkluderede den nationale kom-
mission for fremme af uddannelse i deres rapport
til den amerikanske undervisningsminister; "Hvis en
fiendtlig magt havde forsggt at péatvinge USA det
nuvaerende middelmadige uddannelsesniveau, ville
vi nok have anset det for en krigshandling.”

Hvad kommissionen ikke erkendte var, at angre-
bet pé skolesystemet allerede var og stadig er i gang.
Psykiateren John R. Rees, som kort tid efter blev med-
stifter af Verdensfgderationen for psykisk sundhed
(WFMH), udarbejdede de strategiske mal for psykia-

senere, at ethvert frem-

trien pad verdensplan for

skridt i videnskaberne
om menneskets natur vil
bidrage til vores succes
med at kontrollere den
menneskelige natur ...””

Et af de "fremskridt”
blev kaldt ”hele ord”.
Dette laeseprogram blev
udviklet af James Cattell,
en Wundt-discipel, der
tidligere var preesident
for den Amerikanske psy-

"De fleste mennesker har i dag en mistanke om, at
uddannelse ikke rigtig handler om lsesefeerdighed,
"grundleeggende feerdigheder’ eller dygtighed
til noget som helst. Hvad der er mindre godt
forstaet, er, at der ... i hele den industrialiserede
verden eksisterer det, som bedst kan beskrives
som et "analfabetismens kartel’ - tilsyneladende
rettet mod at fremme "psykisk sundhed’.”

— Beverly Eakman, forfatter, undervisningsekpert

den engelske komite for
mentalhygiejne i 1940.
Heri efterlod han ingen
tvivl om, at han og hans
ligesindede havde udset
sig uddannelsessystemet:
”Vi har foretaget et udbyt-
terigt angreb pa et stort
antal professioner. De to
nemmeste er naturligvis
undervisningsprofessionen
og Kirken; de to sveereste

kologiforening. Lydmeto-

er retsveesenet og lege-

der blev tilsidesat og bgrn blev tvunget til at lere
nasten hvert ord udenad, uden at forsta den logiske
reekkefglge af bogstaver eller lyde.®

Skabelsen af en mentalhygiejnisk
stat gennem skolerne

Clifford Beer, der selv tidligere havde veret i
psykiatrisk behandling, grundlagde den Engelske
Komité for Mentalhygiejne (NCMH) i 1909. Komitéens
”Program til forhindring af kriminalitet” skulle hjeelpe
til med at starte "Bgrnevejlednings-klinikker” (psykia-
trisk rddgivning) over hele verden og programmet
var drivkraften bag indfgrelsen af mentalhygiejnens
begreber i skolerne. ”"Hvis vi skal til at forhindre
afhengighed, kriminalitet, sindssyge og generel

videnskaberne.”® (Kursiv tilfgjet)

En anden medstifter af WFMH, psykiateren G.
Brock Chisholm, fgrte angrebet videre ved at bruge
skolerne til at udradere moralbegreber: ”Opdragelsen
af bgrn skaber hver dag mange flere neurotikere, end
psykiatrien kan overkomme at hjelpe. Vi har ned-
sveelget al slags skadelig viden, som er blevet proppet
i os af vore forzldre, vore sgndagsskolelerere og
leerere ... Hvis menneskeheden skal befries fra den
forkrgblende byrde af godt og ondt, er det psykiater-
ne, der ma tage det farste skridt.””

Ved én af dens stiftende konferencer kom fami-
lien, som i umindelige tider havde varet anset for det
ideelle og sikre organ til opfostring af fremtidige gene-
rationer, under direkte angreb: ”Familien er nu en af
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de starste forhindringer for at opna en bedre psykisk
sundhed og ber derfor om muligt svaekkes, s& man kan
befri mennesket og iseer barn fra familielivets tvang.”®

De psykologiske programmer, der under felles-
betegnelsen er kendt som resultatorienteret undervis-
ning, blev indfert i skoler i 1960’erne og 70’erne.
Psykiaterne og psykologerne, som styrede filosofien
bag resultatorienteret undervisning, fremfarte, at der
var tre arsager til stress, som skulle fjernes fra skolerne:
1) dérlige resultater, 2) boglige undervisningsplaner og
3) disciplineere foranstaltninger. Den virkelige skurk
haevdede de, var hvis man dumpede i skolen, fordi det
forte til "mindreverdsfolelser”, adfardsproblemer
s&som pjaekkeri og en asocial holdning.®

Arm i arm forberedte psykologer og psykiatere sce-
nen for uddannelsessystemets sammenbrud, sé de kunne
profitere af det. 1 1962 modtog de naesten en milliard dol-
lars i USA for deres rolle i uddannelsessystemet alene.

| 2002 naede stgrrelsen af offentlige midler, som
blev kanaliseret over til dem til ”sarundervisning” af
psykiatridefinerede ”indleeringsvanskeligheder” op pé
182 mia. kr. Imidlertid fandt det amerikanske under-
visningsministerium ud af, at 40 pct. af de bagrn, som
fejlagtigt havde faet paklistret etiketter med disse
“forstyrrelser”, ganske enkelt aldrig havde lzert at laese.

Ved at preedike deres falske og urovaekkende bgnner
har adferdsterapeuter gradvist overtaget autoritative
stillinger i skolerne og gennemfart det naesten perfekte
kup i undervisningssektoren. Et af resultaterne er, at
vores en gang sa staerke og effektive skolastisk-baserede
uddannelsessystemer er nasten totalt gdelagt ganske
som de imponerende resultater fra arerne fgr deres tid.

Beverly Eakman skrev: "De fleste mennesker i dag
har en mistanke om, at uddannelse ikke rigtig handler
om laeseferdighed, 'det basale’ eller at veere dygtig til
noget som helst. Noget af det, der er mindre godt
forstaet, er at der her i landet og ogsa i hele den industri-
aliserede verden eksisterer det, som bedst kan beskrives
som et "analfabetismens kartel’ - tilsyneladende rettet mod
at fremme "mentalhygiejnen’. Dette kartel far sin magt
fra dem, som gkonomisk og politisk drager fordel af uvi-
denhed og uddannelsesmassige fejlgreb og af frustra-
tion, kriminalitet, arbejdslgshed og det sociale kaos, som
en fejlsldet uddannelse skaber.”?

En historie om svigt: Hvordan
undervisningen undergraves

sykiatere og psykologer abnede i sidste arhun-
P drede dgren for kaos i skolerne ved at under-

minere moral og selvrespekt. De henviste skolerne
til en position som forskningsomréde for perverterede
teorier og behandlede i dette regi bgrn som dyr, der
kan treenes og tilpasses.

Dyrepsykologen EbwARD LEE THORNDIKE, lavede
eksperimenter med aber, rotter, katte, kyllinger og
andre dyr og anvendte derefter sine teknikker pa barn.
Han udtalte: "Det skal selvfelgelig forstas, direkte eller
indirekte, nu som senere, at ethvert fremskridt i viden-
skaberne om menneskets natur vil bidrage til vores suc-
ces med at kontrollere den menneskelige natur ...”

PAuUL SCHRODER, professor i psykiatri, sagde ved
den farste konference i det Tyske Selskab for
Barnepsykiatri og Terapeutisk Uddannelse i 1940, hvor
eliten blandt nazi-psykiaterne var til stede: "Bgrne-
psykiatri har til opgave ... at hjelpe med at indpasse
(arvemeessigt) skadede eller utilstraekkelige bgrn for

Edward Thorndike

L™
G. Brock Chisholm I{"l-r

deres eget og samfundets bedste ... gennem konstant
ekspertudveelgelse af de veerdifulde og indlzeringsdu-
elige, med en lige sd kontant og beslutsom ofring af
dem, der anses for at veere overvejende veerdilgse eller
ude af stand til at modtage en uddannelse.”

J.R. REEs, medstifter af Verdensfgderationen for
psykisk sundhed (WFMH), talte om, at psykiatere gen-
nemtreengte enhver undervisningsmaessig aktivitet.
Han pralede af, at de havde gennemfart et udbytterigt
angreb” pa undervisningsprofessionen med mélet om
at "fremhaeve vort serlige synspunkt”.

G. Brock CHisHoLM, medstifter af WFMH, sagde:
"Hvis den menneskelige race skal befries for sin
forkrgblende byrde af godt og ondt ma det vaere psykia-
teren, som tager det grundlaeggende ansvar.”

Psykologen JoHN DEwkY, der fglte sig kaldet til at
udbrede teorien om, at mennesket er et dyr, kaldte
tilskyndelsen til at leere barn at leese tidligt en "perver-
sion”. Han blev en fortaler for, at skolerne skulle péatage
sig en social rolle snarere end en rent faglig uddannelsesmaessig rolle.

Den farste praesident for den Amerikanske Psykologiforening G. STANLEY HALL,
mente ikke, at uddannelse for masserne var ngdvendig. Vi bliver ngdt til at
overvinde alfabetets, gangetabellerne og grammatikkens fetichisme,” sagde han.
"Det ville ikke veere noget alvorligt tab, hvis et barn aldrig leerte at lsese.”

En senere praesident for den Amerikanske Psykologiforening JAMES CATTELL,
fremlagde den teori, at "der kun er vundet lidt ved Izere et barn lyde og bogstaver,
som det fgrste trin i at blive i stand til at leese.” Hans "hele ord” leeseteknik blev
en katastrofe, der forarsagede et dramatisk fald i leesefeerdighedsniveauet, hvor
end den blev anvendt.

MANFRED MULLER-KUPPERS, fra det Tyske Selskab for Bgrne- og Ungdoms-
psykiatri fastslog i 1970’erne, at bern ikke "ber tillades at ga i skole uden at
gennemga en bgrnepsykiatrisk undersggelse.™*

Indflydelsen er stadig fremherskende. | 2003 réadede psykiatere og psykologer
U.S. New Freedom Commission on Mental Health til at anbefale, "Tidlig opdagelse
af psykiske problemer hos (skole-)bgrn ... gennem rutinemaessig og tvunget
testning og undersggelser ...”

G. Stanley Hall 4
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| 1865 heevdede psykiateren Wilhelm
Griesinger fra Z(irich i Schweiz, at alle psykiske
problemer matte veere hjernesygdomme.
Uforskraekket over de manglende beviser har
psykiaterne udbygget et imperium i milliard-
klassen, baseret pa en forloren videnskab.

Det var den tyske psykiater Emil Krépelin, som
i slutningen af 1800-tallet farst kodificerede
menneskelig adfeerd som “forstyrrelser”,
mens han samtidig erkendte, at psykiatrien
ikke havde nogen effektive behandlinger

eller helbredelsesmetoder.

for psykiske forstyrrelser (DSM) kun tre
“forstyrrelser” for spaedbarn eller barn.
| 1980 var der nasten en tidobling af
antallet af "forstyrrelser”, som bgrn
tilsyneladende kunne lide af.

| 1987 blev diagnosen Opmaerksomheds-
mangel- og hyperaktivitetsforstyrrelse
(ADHD) (der i det store hele svarer til beteg-
nelsen DAMP) rent bogstaveligt vedtaget
ved stemmeflertal i en komité af medlemmer
i den Amerikanske Psykiatriforening (APA)

og optaget i diagnosehandbogen DSM.

I lgbet af blot et & havde 500.000 bgrn
alene i USA fet stillet diagnosen.

17 millioner skolebgrn verden over er
blevet diagnosticeret med sakaldte
psykiske forstyrrelser og ordineret
kokain-lignende stimulanser og kraftige
antidepressier som behandling.

| 1952 havde den farste udgave af den
Amerikanske Psykiatriforenings (APA)
“Diagnostiske og Statistiske handoog”

Opfindelsen af falske indlaeringsforstyrrelser, som er
at finde i psykiaternes 'Diagnostiske og Statistiske
héndbog’ for psykiske forstyrrelser (DSM) gar det

muligt for psykiatere at stemple og medicinere
millioner af bgrn med god fortjeneste.




Psykiatriske 'diagnoser’
opfindes

1800-tallet var det ikke opfattelsen, at den "vanvit-

tige” var syg. Han havde en markelig, maske
destruktiv adfeerd, men antagelser om hvorfor, var
ikke fokuseret pé en fysisk defekt.

Det @ndredes i 1865, da psykiateren Wilhelm
Griesinger fra Zlrich havede, at eftersom hovedparten
af nervekoncentrationen befandt sig i hjernen, matte alle
psykiske problemer veere hjernesygdomme. Uforskraek-
ket over de manglende beviser har psykiaterne siden
udbygget et imperium i

ikke metoder til at ‘helbrede’ disse sygdomme.”' (frem-
heevelser tilfgjet)

Lige fra Krapelins tid til i dag er antallet af
psykiatriske fordgmmelser af menneskelig adfaerd
taget til. 1 dag er de kodificeret i den Amerikanske
Psykiatriforenings ’Diagnostiske og Statistiske handbog
for psykiske forstyrrelser’ (DSM) og i den ’Internationale
sygdomsklassifikations’ handbog (ICD), i afsnittet om
psykiske lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser. DSM

blev udgivet farste gang i

1952 med en liste over 112

milliardklassen, baseret
pd intet andet end tomme
antagelser.

Ragsler og
bleendveerk

At opretholde et ima-
ge af videnskab med suc-
ces kraever, at visse frem-
toninger vedligeholdes.
Det var den tyske psykia-
ter Emil Krépelin, en af
Wundts studerende, som
forst gik i gang med et
kodificeringssystem over
menneskelig adfaerd, men

"Barnepsykiatriens imperium blev bygget pa
princippet om moralske overtraedelser, nemlig
ud fra begrebet om, at "ungdomskriminalitet”
er en sygdom, som bgrnepsykiateren er seer-
ligt kvalificeret til at diagnosticere og behand-
le. Men kriminalitet er ikke en sygdom ligesom
sukkersyge ... Det er simpelthen en odigs sta-

tus beregnet pa at fratage éns muligheder.

Den tildeles uartige mindredrige.”

— Professor emeritus i psykiatri,
Thomas Szasz, 1994

sygdomme, hvorimod der i
1994-udgaven er angivet
over 370 sygdomme.”

I 1987 blev diagnosen
Opmarksomhedsmangel-
og hyperaktivitetsforstyr-
relse (ADHD) (der i det
store hele svarer til beteg-
nelsen DAMP) rent bogsta-
veligt vedtaget ved stem-
meflertal i en komité af
medlemmer i den Ameri-
kanske Psykiatriforening
(APA). Den blev optaget
i 3. udgave af diagnose-

han matte dog samtidig

handbogen DSM. | lgbet

erkende, at psykiatrien ikke havde nogen effektiv behandling
eller helbredelse for de fleste psykiatriske forstyrrelser.®
(fremhaevelser tilfgjet)

Over hundrede &r senere har tingene ikke
@ndret sig. | 1995 indremmede den davarende
leder af det Amerikanske Nationale Institut for
Mental Sundhed (NIMH), dr. Rex Cowdry: "Vi kender
ikke drsagerne (til psykiske forstyrrelser). Vi har endnu

af blot et & havde 500.000 amerikanske bgrn faet
stillet diagnosen.® | dag er antallet af amerikanske
bern, der er blevet stemplet med "ADHD”, steget
til det foruroligende niveau af omkring 6 millioner.
Psykiatere skgnner, at op mod fem procent af
eleverne i den danske folkeskole har ADHD eller
DAMP. Det svarer til omkring 32.500 barn eller et barn
per klasse.”

) KAPITEL TO )
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Talrige bager beskriver, hvordan sundhedsmassige og uddannelsesmassige
problemer alene kan forarsage problemer med opmarksomhed og adfzerd,

hvilket star i modsztning til det reelle behandlingsmonapol for
"ADHD","DAMP" og indleringsforstyrrelser.

Antallet af bgrn,
der diagnosticeres med
ADHD, DAMP eller
hyperkinetiske forstyr-
relser, som er den offi-
cielle danske betegnelse,
er eksploderet siden
begyndelsen af 1990’er-
ne. Antallet af franske
barn, der blev stemplet
som "hyperaktive”, steg
med 600 pct. mellem
1989 og 1996.

Symptomer  pa
ADHD eller DAMP

"ADHD er ikke som diabetes, og
Ritalin er ikke som insulin. Diabetes er
en virkelig sygdomstilstand, som kan
diagnosticeres rent objektivt. ADHD er

en fiktiv betegnelse uden nogen objek-
tiv, gyldig metode til identifikation.”

— Dr. Mary Ann Block, der skrev
'lkke mere ADHD’, 2001

ved at lege eller engagere
sig pa en stille made i
fritidsaktiviteter; har ofte
gang i den og bryder ind i
samtaler eller spil. | 1999
fremgik det af USA’s
Medicinaldirektars Rap-
port om Psykisk Sundhed,
at den “precise etiologi
(arsag) til ADHD” endnu
”ikke er kendt”.
Familielegen dr. Louria
Shulamit fra Israel siger, at
”ADHD er et syndrom, ik-
ke en sygdom (per defini-

inkluderer de falgende

tion). Og som s&dan diag-

karakteristika: Kan ikke koncentrere sig om detaljer

eller laver méske skadeslase fejl i sit skolearbejde eller i

andre opgaver; arbejdet er ofte rodet eller sjusket, har
vanskeligheder med at holde opmarksomheden fanget

i opgaver eller legeaktiviteter; kan ikke afslutte skolear-
bejde, rutineopgaver eller andre pligter; bevaeger ofte
haender og fedder nervast eller sidder uroligt pa stolen;
farer ofte rundt eller kravler umadeholdent omkring

i situationer, hvor det er upassende: har ofte svert

nosticeres det ved hjeelp af symptomer. Symptomerne for
dette syndrom er sd almindelige, at vi kan konkludere,
at alle bgrn — specielt drenge — passer pa diagnosen.”?

Den svenske sociolog og forfatter, adjunkt Eva
Karfve, betvivlede i 2002 validiteten af denne
forstyrrelse. "Pastanden om, at ADHD er biologisk
betinget eller stammer fra en metabolisk forstyrrelse
i hjernen, er ikke pd nogen made funderet i
videnskab.”

_ KAPITEL TO ]
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"biologisk’, "kemisk ubalance’ eller ‘genetisk’.

"Den "biologiske psykiatri’ har stadigvaek til gode at
bekreefte blot en eneste psykiatrisk tilstand/diagnose som
en abnormitet/sygdom eller noget som helst 'neurologisk’,

— Dr. Fred Baughman, jr., bgrneneurolog, 2002

Barneneurologen dr. Fred A. Baughman, jr. fra
Californien, sagde, at den hyppighed, hvormed
‘indleeringsforstyrrelser’ og 'ADHD’ diagnosticeres i
skolerne er proportionel med tilstedevarelsen og indfly-
delsen af sinds-/hjerneadfaerdsdiagnostikere, testper-
sonale og terapeuter i skolerne.”

Det amerikanske skolevaesen bruger i dag mindst
6,5 mia. kr. om aret pd psykologer, der udelukkende
arbejder pé& at diagnosticere elever Der bliver arligt
brugt 97 mia. kr. i USA pé at diagnosticere, behandle og
undersgge disse sakaldte “forstyrrelser”. Salget af stimu-
lanser, der udelukkende ordineres for at holde ADHD
eller DAMP symptomerne i skak, ligger i dag pa 8,5 mia.
kr. arligt.

Fred Shaw, jr., forhenvarende vicesherif fra Los
Angeles, som i dag leder adskillige californiske drenge-
hjem (et alternativ til feengsler) fortalte denne historie:
“En dreng, der var blevet diagnosticeret med opmark-
somhedsforstyrrelse af en psykolog, blev bragt til drenge-
hjemmet. Jeg stillede ham nogle almindelige spargsmal,
sdsom: 'Hvad er den langste tid, du nogensinde har
snakket i telefon med en pige?’ "Tre til fire timer.” 'Kan du

huske, hvad hun sagde?’ 'Ja, helt bestemt.” "Hvor lenge
kan du spille videospil?’ "Otte timer i treek’. "Hvad med
at laese bgger?” Han sagde, at han laste bgger fra start til
slut — dem, han kunne lide at leese. Han spillede ogsa
basketball i fuld spilletid. S& for mig sa det ud til, at han
kunne fastholde opmarksomheden pé hvad som helst,
han var interesseret i.”

Den canadiske psykolog Tana Dineen, der skrev bog-
en 'Fabrikationen af ofre’, sagde, at psykologi hverken er
en videnskab eller en profession, men en industri, der for-
vandler folk til ofre for selv at opretholde en konstant ind-
komst.# Hun tilfgjede i revisionen til sin bog fra 2001, at
”Den psykologiske industri er ikke bekymret over og
foretraeekker at overse den skade, den forvolder, ikke alene
pa brugerne, men ogsa pd samfundet som helhed.””

Efter at have infiltreret og sikret sig betroede
stillinger og autoritet inden for uddannelsessystemet
og iscenesat et struktureret angreb ved brug af psy-
kiatriske diagnoser, slap psykiatrien sit neeste vaben,
det farligste og mest indbringende, lgs pa vores ungdom
- vanedannende psykiatriske stoffer, der gav sig ud for
at veere medicin.

”Den psykologiske industri er ikke bekymret
over, og oretraekker at overse, den skade den
forvolder, ikke alene pa brugerne, men
ogsa pa samfundet som helhed.”

— Psykolog Tana Dineen og forfatter til 'Fabrikationen af ofre’, 2001
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Psykiatere har fremlagt hypotesen om,

at psykiske problemer stammer fra en
"kemisk ubalance” i hjernen, og at de
forarsages af “neurobiologiske forstyrrelser”
for derved at kunne retfeerdiggere ordine-
ringen af steerke sinds- og personligheds-
&ndrende stoffer.

Patienter bliver oplyst om, at de lider af
"kemiske ubalancer” pa trods af det fak-
tum, at der ikke findes nogen test, som
understatter sadan en pastand. Der eksi-
sterer ikke nogen reel opfattelse af, hvordan
en korrekt kemisk balance tager sig ud.

Millioner af bgrn har fejlagtigt faet pa-
klistret etiketten "ADHD” eller "DAMP”.
Psykiaterne skaber dermed en generation
af stofafhaengige. Producenten af en af de
meget solgte stimulanser, der udskrives
mod "ADHD” og "DAMP” indrgmmer,

at det er et vanedannende stof.

Millioner af barn og unge tager ogsa anti-
depressiver, som europaiske, amerikanske
0g australske leegemiddelstyrelser har
advaret om, kan fare til selvmord.

Stigningen i umotiveret og dedbringende
vold blandt unge kan fares tilbage til ind-
farelsen af og stigningen i receptudskriv-
ningen af voldsfremkaldende stoffer til dem.

A

Matthew Smith blev tvunget af sin skole til at tage en psykiatrisk stimulans
for at hjelpe ham med at "koncentrere” sig bedre. Imidlertid dgde han i ar
2000 som 14-érig af et hjertestop, som retsmedicineren henfarte til den
ordinerede stimulans. Stadig flere barn far stillet diagnosen ADHD eller
DAMP, en lidelse, som aldrig er blevet Klinisk pavist. Omfattende
markedsfaring har haft en del af ansvaret for stigningen.




Barn pushes pa
nervemedicin

a James blev diagnosticeret med op-
merksomhedsforstyrrelse, afviste
hans mor, at han skulle have nerve-
medicin og flyttede ham til en anden
skole. James’ journal fulgte ham
imidlertid, og rddgivere pa den nye skole anbefalede,
at der blev gennemfaert en psykologisk vurdering.
Diagnosen: Opmarksomhedsforstyrrelse. Behandling:
Nervemedicin.
Snart gik tingene ned af bakke. ”Skolen stemp-
lede min dreng, gav ham

den 13-arige Matthew, der blev ordineret en stimu-
lans og dgde af kardiomyopati (sygdom i hjerte-
musklen, red.); den 7-arige Macauley, der blev
ordineret en stimulans og tre andre psykiatriske stof-
fer fik et hjertestop; den 13-arige Travis, der blev
ordineret en stimulans og fik kardiomyopati; den
9-arige Randy, der fik en stimulans og adskillige
andre stoffer, dgde af hjertestop; den 12-arige
Cameron, blev ordineret en stimulans og dede af
hyper-eosinofil syndrom (abnorm forggelse af hvide

blodlegemer, red.). Det er

nervemedicin, og han dgde

en hgj pris at betale for at

naesten,” sagde moderen.

‘behandle’ en ’sygdom’,

Tre dage efter han fik "Da der ikke findes nogen abnormitet ved der ikke eksisterer.”

medikamentet, fik hun et | €t ’ADHD barn’, er den pseudolaegelige

alarmerende opkald fra | gtikette intet andet end en stigmatisering | Fupnummeret

skolen. Hendes sgn havde
sveere brystsmerter og var

og den uberettigede medicinsk baserede,

med den "kemiske
ubalance”

kert pd hospitalet med behandling, der ofte falger, at betragte Gennem massive re-
udrykning. Leegerne sagde, | som vold mod legemet. "Medikamentet’, | klame- og markedsfarings-
at det var en reaktion pa der typisk udskrives recept pé for ADHD kampagner bliver nerve-

stoffet. Da hun holdt op
med at give sin sgn piller,

eller indleeringsforstyrrelser, er et

medicin i stigende grad
tildelt rollen som univer-

drev faren over.® afhaengighedsskabende og risikofyldt salmiddel mod livets
James var heldig. amfetamin"gnende preeparat.” uundgaelige kriser og ud-

Millioner af bern som . fordringer.

ham rundt om i verden er - Barneneurolog dr. Fred Baughman, jr., 2002 Psykiatriens seneste

ikke heldige!

kampagne er teorien om,

Dr. Baughman op-
lyser: "Fglgende bgrn er ikke leengere hyperaktive
eller uopmarksomme - de er dgde. Jeg blev konsul-
teret mellem 1994 og 2001, enten laegeligt eller
juridisk, formelt eller uformelt i felgende sager, der
havde dgden til fglge: Den 11-arige Stephanie, som
blev ordineret en stimulans og dgde af hjertearytmi;

at alle psykiske proble-
mer stammer fra en "kemisk ubalance” i hjernen eller
en “neurobiologisk forstyrrelse”.

Psykiateren David Kaisler er ikke nem at mis-
forstd, nar han udtaler sig om lggnen om de neurobio-
logisk forstyrrelser. ”"Den moderne psykiatri har
endnu til gode pé overbevisende méde at bevise, at
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der findes genetiske eller biologiske arsager til blot en
enkelt psykisk sygdom ... Patienter bliver oplyst om,
at de lider af ”kemiske ubalancer” pa trods af det fak-
tum, at der ikke findes nogen test, som understgatter
s&dan en pastand, og ... der eksisterer ikke nogen reel
opfattelse af, hvordan en korrekt kemisk balance
tager sig ud.®

I 2001 sagde Ty C. Colbert, ph.d., forfatter til
"Voldtzegt af sjeelen; Hvordan den moderne psykiatris
model med kemiske ubalancer’ har svigtet patien-
terne: ”Som ved alle andre psykiske forstyrrelser, er
der ingen biologiske tester eller biologisk markar for
ADHD”. Han henviste til en konsensus-konference for
de Amerikanske Sund-

Ritalin og andre stimulanser bliver nu solgt ulovligt i
skolegarden i flere lande for mellem 12 og 60 kr. pr.
pille.® Pillerne, der er mere potente end kokain, bliv-
er knust af bgrnene og sniffet. "Ganske mange har
prgvet det. De fleste af drengene ryger det, nogle
blander det med glukose og sniffer det,” sagde den
14-&rige Simon fra England.® Bgrn og unge ned til 6-
ars alderen bliver afhaengige af psykiatriske stoffer,
der sezlges ulovligt af bgrnepushere.®
Den globale produktion af metylphenidat steg
fra 2,8 tonsi 1990 til 15,3 tons i 1997. | Mexico, steg sal-
get af dette stof med 800 pct. mellem 1993 og 2001.
Australien melder om en stigning i receptudskriv-
ninger af nervemedicin

hedsorganisationer (NIH)
om ADHD, der havde kon-
kluderet, at ”som ved alle
andre psykiske forstyrrel-
ser, har forskere imidlertid
med stor omhu forsggt at
finde bevis for, at ADHD
er forarsaget af en kemisk
ubalance, men de fandt
intet.””

Nar ideen om en
“kemisk ubalance” bliver
brugt med succes for at
sikre sig de uforvarende
foraeldres samarbejde, ud-

”som ved alle andre psykiske
forstyrrelser, har forskere imidlertid
med stor omhu forsggt at finde
bevis for, at ADHD er forarsaget
af en kemisk ubalance, men
de fandt intet.”

— Ty C. Colbert, ph.d.,
forfatter til "Voldteegt af sjeelen’

til barn med en faktor 34
over de sidste to artier. Der
blev udskrevet omkring
250.000 mio. recepter for
dexamfetamin i 2003, der
séledes overstiger Ritalin-
forbruget.® Europaradets
parlamentariske forsam-
ling rapporterede i 2002,
at det stgrste forbrug af
methylphenidat i Europa
fandt sted i Schweiz,
Island, Holland, Storbritan-
nien, Tyskland, Belgien
og Luxemburg. Antallet af

ger den en farlig preece-

bgrn, der blev ordineret

dens. ”Disse bgrn tror,

der er noget galt med deres hjerner, som ggr det
umuligt for dem at kontrollere sig selv uden at bruge
en pille,” sagde dr. Baughman.?

Ved ”pille” menes der selvfglgelig steerkt risiko-
betonede og vanedannende amfetamin-lignende
stimulanser eller antidepressiva sdsom selektive sero-
toningenoptagningsha&emmere (SSRI).

Millioner af bgrn har fejlagtigt faet paklistret
etiketten "ADHD” eller ’DAMP”. Psykiaterne skaber
dermed en generation af stofafhangige. Producenten
af methylphenidat (Ritalin) erkender, at det er et
vanedannende stof® Det er givet, at vanedannede
stoffer skaber et samfund med stofhandel og misbrug.

stimulanser i England,
steg med 9.200 pct. fra 1992 til 2000.* | Danmark er
antallet af barn og unge, der ordineres methylpheni-
dat steget 5 gange fra 1997 til 2003. Stigningsraten er
den samme for de 0-4 arige danske bgrn som for de
aldre aldersgrupper.®®
Andre 1,5 mio. amerikanske bgrn og unge
far SSRI antidepressiva.® | Canada er antallet af
teenagepiger, der far antidepressiva nasten for-
doblet fra 1998 til 2002.* Antallet af receptudstedelser
for antidepressive midler er mere end fordoblet pa
10 &r i England.”
| dagens Queensland i Australien star bgrnene
ikke lzengere i ke for at fa meelk i skolen, men derimod
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Myten om den "kemiske ubalance”

om det er blevet fremstillet i

utallige illustrationer i psykiatri-

og leegetidsskrifter er hjernen
blevet dissikeret, dens dele navngivet
og analyseret, og offentligheden har
faet tudet grene fulde med de seneste
teorier om, hvordan de fysiske og
kemiske komponenter i hjernen bestem-
mer adfeerd, psykiske forstyrrelser og
handicap. Det, der mangler i alt dette,
er videnskabelige kendsgerninger.

"Der er ingen tester til
radighed, som kan afgare
den kemiske tilstand i
hjernen hos en levende
person.” Der er heller ikke
fundet nogen "biokemiske,
anatomiske eller funktionelle
objektive symptomer, som
palideligt adskiller hjernerne
hos psykiatriske patienter.”

— Elliot S. Valenstein,
ph.d., biopsykolog

for at fa nervemedicin for at kontrollere deres ”ad-
feerdsproblemer”. Laererne bruger deres tid pa at
administrere “medicineringen”.® Det er ikke et job,
de bryder sig om. En leerer bemaerkede: ”Som laerer
for de sma klasser er det hjerteskeerende at skulle
administrere (disse stoffer) til bgrn pa bare 3 ar og
sé& se dem tilbringe hele dagen i en zombielignende
tilstand.”
Det har veeret katastrofalt for bgrnene.

Thomas Moore, som skrev ’Opskrift pa en katastro-
fe’, sagde, at man lgber en "forfaerdelig risiko” med en
hel generation af bgrn, nr man bruger nervemedicin
som Ritalin. Nervemedicinen gives, sagde han, til
“kortsigtet kontrol af opfarsel — ikke for at reducere
nogen identificerbar fare for (bgrns) helbred. En sadan
kemisk kontrol af menneskelig adfeerd i stor skala er
ikke tidligere blevet gennemfart i vores samfund bort-
set fra pa plejehjem og sindssygehospitaler.”*
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De psykologiske programmer til "af-
klaring af veerdier” kom fra Tyskland og
blev spredt til resten af verden.

De blev indfert under forskellige beteg-
nelser sasom resultatorienteret under-
visning i skolerne i 1960’erne.

Mindst fem af de teenagere, der

var ansvarlige for skolemassakrerne,
havde gennemgaet psykologiske
adfeerdsmodificerende programmer
sasom "dgdsundervisning”. Det
geelder ogsa for Eric Harris og Dyland
Klebold, der var ansvarlige for skyderiet
ved Columbine High School.

Den skadelige indflydelse fra psykolo-
giske og psykiatriske programmer i
skolerne kan illustreres med det fal-
gende eksempel. En japansk skolelserer
klzedte sig ud som en terrorist og
sprang derefter ind i et klasseveerelse,
hvorved han skreemte eleverne fra vid
0g sans. Han ville leere dem om vold.

Undervisningseksperten Beverly
Eakman, som har skrevet en bestseller
om skolen fastslar, at psykiatere og
psykologer har en dagsorden om

“at kaste systematisk, boglig og
akademisk viden over bord” til fordel
for et manipulerende, psykologiseret
program og skadelig psykofarmaka.

Psykiatriens stoffer og psykologiske praksisser har
vaeret arsag til vold i skoler i USA som f.eks, skyde-
riet i Columbine, Colorado (ovenfor) i 1999, og

de har veeret en del af mange sager med

teenagevold i flere lande.




Begreberne rigtigt og
forkert fjernes

en 11-arige Andrew Goldon og hans
13-arige faetter Mitchell Johnson satte i
marts 1998 brandalarmen i gang pa den
amerikanske mellemskole i Westside i
Arkansas. Det fik elever og lerere til at
samles i skolegdrden. Derefter begyndte de to drenge at
skyde helt vilkarligt mod deres ofre, og drabte fire elever
og en lerer®
1 2002 dreebte en tysk studerende, der var blevet udvist
fra sin leereanstalt, 18 mennesker, mens de forberedte sig
til den afsluttende eksamen,

For at finde frem til den virkelige forklaring m& man
undersgge uddannelsessystemet neermere, specielt den eksi-
sterende undervisningsplan for moralske veerdier. Det er nu
blevet fastslaet, at undervisningen i moral, &ndrede fokus i
USA og andre lande fra 1967. Det var pa det tidspunkt, hvor
begrebet 'afklaring af veaerdier’ farst dukkede op i skolerne.

'Afklaring af verdier’ blev oprindeligt udviklet
i Tyskland og siden indfert i USA og andre lande under
forskellige navne: Sensitivitetstrening, mgdegrupper,
selvveerdstrening, moralsk argumentation, konfliktlgs-
ning og kritisk teenkning, for

hvorefter han begik selv-
mord. | Japan huggede en 14-

blot at navne nogle fa. Det
handler om mentale teknik-

arig hovedet af sin 11-arige "Gentolkningen og sluttelig tilintet- ker, skabt med det formal at
ven. En anden teenager stak ggrelsen af begreberne rigtigt og for- @ndre adferd, eller formu-

en ldre nabo til dade, fordi
han ville finde ud af, hvordan

kert ... star som malene for praktisk

leret mere konkret, at &ndre
overbevisninger.®

det faltes at draebe nogen.® taget al effektiv pSkaterapi Bern og unge bliver
Det bliver ogsa rapporteret, Psykiatrien ma nu beslutte, hvad der manipuleret og preeget med

at der er sket en drastisk for-

ggelse af vold i skolerne i Japan, )
Canada, Israel og Frankrig.® fremtid. Ingen

Der er nu bI.evet oprettgt — G. Brock Chisholm,
specialskoler i England til

forstyrrende og indimellem
voldelig unge, som er blevet

skal veere menneskehedens umiddelbare

Canadas vice-sundhedsminister

det formal at fremkalde visse
" gnskveerdige psykologiske
andre kan. “resultater”. En del af denne
proces bestar af at nedbryde
og behandigt nedgere barnets
allerede tilegnede veerdier - i
seerdeleshed hvad angér dets

1945, psykiater og

smidt ud fra andre skoler.*

Der er blevet fremsat mange mulige forklaringer
herp4, sdsom vold pa fiernsyn, tilgeengeligheden af skyde-
vaben og andre vaben.

Barn kan selvfglgelig blive pavirket af volden pa TV.
Og det er rigtigt, at skydevaben er let tilgeengelige i USA.
Det er knive ogsa. De var ogsa tilgeengelige for 40 &r siden.
Det betad dog ikke, at barn af den grund gik ud og begik
koldblodige, overlagte massakrer med dem.

familieveerdier — og dernast
erstatte dem med ideen om, at der ikke er fastsat rigtige
eller forkerte normer. Der findes kun personlige opfattelser.

Tom DeWeese fra the American Policy Foundation,
fortalte om en 9-arig dreng, som havde fortalt sin mor, at
han efter en veerdiafklaringstime ansa skovarbejdere for at
vaere ligesom mordere og fanatikere. ”"De psykologi-
baserede programmer skader bgrn ... Det er tankekontrol
fra vugge til grav,” sagde DeWeese.*
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Ifalge William Kilpatrick, der skrev "Hvorfor Johnny ikke
kan skelne mellem rigtigt og forkert’, bliver der "ikke brugt
tid pa at vejlede om moralske spgrgsmal og i at forme per-
sonligheden. Disse dyder bliver ikke forklaret eller
diskuteret, der bliver ikke opstillet nogen model for god
opfarsel, der gives ingen begrundelse for, hvorfor en dreng
eller pige som udgangspunkt skulle gnske at veere god.””

Undervisningseksperten Eakman beskrev psykia-
triens og psykologiens indvirkning pa skolerne: ”Deres
klare og udtalte dagsorden har vaeret at blaese péa systema-
tiske, akademiske, viden-
baserede laeseplaner.”*

Mindst 5 af de teen-
agere, der har begaet
massakrer i skoler, har
gennemgaet psykologisk
adferdsendrende  pro-
grammer sasom "dgdsun-
dervisning” eller vredes-
styringsterapi”.

Undervisningsplanen
for sundhed og samfunds-
videnskab for Arkansas’
skoler i USA inkluderer
“konfliktlgsning”. Der leeg-
ges vaegt pa, at eleverne
“undersgger de mulige
arsager til konflikter pé
skolen, i familien og sam-
fund” og “demonstrerer
strategier, s& man undgar
og kan klare konflikter pé&
en sund méade.” Det meget
omtalte skyderi p& West-
side Arkansas skole blev fremprovokeret af, at en af dren-
gene ville sld op med sin veninde, og maden at "ggre det
pd” var tilsyneladende at sla sine medstuderende ihjel
med koldt blod. Og mens “vredesstyringsterapi” haevdes
at leere individet at kontrollere sin aggression og vrede,
teever en dreng en klassekammerat s& slemt, at drengen
6 dage efter stadig var indlagt pa hospitalet.”

Det psykologiske eksperiment, som kaldes dgdsunder-
visning, har veeret brugt i mange lande siden 1970’erne. Det
kreeves ifglge programmet, at bgrnene diskuterer selvmord,

Jeremy Strohmeyer

Disse unge forbrydere begik mord efter at vaere blevet udsat
for psykiatriske eller psykologiske adferdsmodificerende
teknikker eller stoffer. De draebte 22 personer i alt.

og skriver deres egne testamenter og eftermaler. Ved et
amerikansk kursus i “dgdsundervisning” (der i slgrende
vendinger blev kaldt kriminalteknisk undervisning”), fik
en klasse besked pd at ga ud til en afsidesliggende flodbred
for at observere en iscenesat “forbrydelse”. En sgnderlemmet
mannequin i et bagagerum pa en bil indgik i sceneriet med
en afsavet arm i en baerepose og en blodig nedstryger.”®

| et bizart forsgg pd at uddanne bgrn om vold, for-
klaedte en leerer i Kyoto i Japan sig med kasket og solbriller
og svang en trekvart meter lang metalstang over hovedet,
mens han sprang ind i en
4. klasse. Eleverne flyg-
tede over borde og stole i et
forsgg pa at komme veek

Bekymrede foraldre
og padagoger henviser til
Eric Harris og Dylan Kle-
bold, der udfarte massak-
ren ved Columbine High
School, som det bedste
eksempel pé at "vredessty-
ringsterapi” og "dgdsun-
dervisning” er et fejlslag.

Eric Harris tog et anti-
depressivt middel, som
kan fare til voldelig mani.
Han og Dylan Klebold
havde veeret idemt psyko-
logisk behandling blandt
andet “vredesstyrings-
terapi”. Eric Harris havde
ydermere faet at vide, at
han skulle forestille sig sin
egen ded. Han havde
derefter haft en drem, hvor han og Dylan Klebold
stormede omkring i en skyderus i et indkgbscenter. Efter
at have skrevet om sin drgm og givet historien
til leereren, udlevede Eric Harris og Dylan Klebold drgm-
men ved at dreebe en larer, deres klassekammerater, og
sig selv.®

Kombiner et verdineutralt system eller “vredes-
styringsterapi” med den vidt udstrakte brug af voldsfrem-
kaldende, psykiatriske stoffer i et “opdragelsesmassigt”
forlgb, og vi har en krudttende, der blot venter pa en gnist.

: |.
Kip Kinkel  fh P gt

KAPITEL FIRE _
Begreberne rigtigt og forkert fjernes




.

I—-

e studerende bliver i dag ofte undersggt eller
D far lavet en "profil” gennem brug af spargeske-

maer, som spgrger til deres egen og deres
foreeldres holdninger og adferd. De inkluderer
spgrgsmal som, hvor mange gange har de brugt
kokain eller haft samleje.”

| et amerikansk teenager screeningsprogram far
eleverne stillet spargsmal som ”Har der veeret et tids-
punkt, hvor du syntes, at intet var sjovt, og du bare ikke
var interesseret i noget?”> Barnet kan blive henvist til en
psykolog eller psykiater og bliver ofte ordineret piller.
Psykiateren Joseph Glenmullen fra Harvard sagde, at
symptom-spgrgeskemaet bliver brugt for at diagno-
sticere "depression”. Det "kan se videnskabeligt ud”,
men “det er et fuldsteendig subjektivt malesystem.”*®

De stoffer, der ordineres for “depression”, er
kendt for at forarsage vold og fremkalde selv-
mordsimpulser. Den engelske leegemiddelstyrelse
advarede i 2003 om ikke at udskrive SSRI-antidepres-
siver til unge under 18 pga. selvmordsrisikoen. Aret
efter udstedte den amerikanske Levnedsmiddel- og
Leegemiddelstyrelse (FDA) en tilsvarende advarsel pa
lige fod med tilsvarende organer i Australien, Canada
og Europa. Den amerikanske Levnedsmiddel- og
Leegemiddelstyrelse (FDA) beordrede i oktober 2004,
at en tydelig advarsel i ”sort ramme” om at brugen af
medikamentet kan fare til selvmord skulle placeres pa
SSRI pilleglas og pakninger.

Advarslen kom for sent for Matt Miller og Cecily
Bostock. Matt haengte sig selv pa sit badeveerelse efter
at have veeret pa SSRI antidepressive midler en uge.
Cecily stak sig selv i brystet med en kakkenkniv to uger
efter, at hun var begyndt at tage et antidepressivt mid-

Hvad er det, der virkelig sker med skolen?

F o

A 4

del.*® Cecilys mor Sara konstaterede, “at dg pa denne
voldsomme og usaedvanlige made uden at give en lyd
fra sig ... det ma have vaeret (det psykofarmakologiske
preeparat), der gjorde hende utilregnelig.”

En advarsel i “sort ramme” reekker ikke til at
beskrive problemets omfang, idet stadig flere barn der
af stoffer, som de far udskrevet pa recept mod opdig-
tede forstyrrelser og som den amerikanske Levneds-
middel- og Lagemiddelstyrelse har godkendt. Der
findes ogsa en forbindelse mellem de psykiatriske stof-
fer tillige med skoleprogrammer og den stigende bru-
tale voldsudgvelse blandt unge. Psykotiske episoder
og voldelig adfeerd er blevet sat i forbindelse med
leengere tids misbrug af stimulanser.”” Mindst 5 pct. af
patienterne, der tager SSRI’er lider af "almindeligt aner-
kendte” bivirkninger, herunder ophidselse, angst,
aggression, hallucinationer og depersonalisering.”

Sagerne om voldsudgvelse blandt unge, der far
psykofarmaka, kan ikke ignoreres. Et udvalg af sddanne
forbrydelser faglger her: Den 15-drige Andreas fra
Tyskland sked og dreebte sin stedfar i februar 2004. Han
havde pa det tidspunkt vaeret i psykiatrisk behandling i
flere &r og tog receptpligtig psykofarmaka. Den 17. maj
2004 blev den 19-arige Ryan Furlough fra Maryland
dgmt for et mord i 2001 pa en skolekammerat. Ryan var
pa et ordineret antidepressivt middel pa det tidspunkt. |
juli 1999 stak to drenge pa 15 og 16 i Japan en 16-arig
gymnasieelev ned, efter de havde taget et sedativ
(sovepille) fordi, som de sagde, det gjorde dem
“usarlige”.

Undervisningseksperten Beverly Eakman anbe-
faler, at ”sende den psykiske sundhedsindustri pa ferie,
langt veek fra vore hjem og skoler.”
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Det var psykiatere, der fortalte
regeringer overalt, at de kunne

befri verden for kriminalitet og
ulykke — om end til en hgj pris. Men
for psykiatrien er det korte af de
meget lange lefter, at det er smat
med resultater — faktisk ingen.

| 1930 kunne 3 mio. voksne
amerikanere ikke lzese, fordi de
aldrig havde géet i skole. | 1990
var der 40 mio. voksne, der ikke
kunne lzese, skant de fleste havde
gaet mellem 9 og 12 ar i skole.

| England haevdes det, at to mil-
lioner mennesker er analfabeter.
| Tyskland er tallet 800.000. |
Danmark anslés det, at 300.000
er funktionelle analfabeter.

| USA steg stofmisbruget hos barn
0g unge med mere end 2.900 pct.
fra 1965 til 2001. | Danmark har
naesten halvdelen af de unge
prevet at ryge hash, mens
andelen i Tyskland er helt oppe

pa tre fierdedele.




Bogrn uden faste
holdepunkter

t fjerne uddannelsens grundpiller

”er et skridt imod en forbedret op-

dragelse”, var Thorndikes budskab.

”Mentalhygiejneforkeemperne” sag-

de, at skolen kunne vere bresend-
punktet, hvor man ~opdagede, forebyggede og be-
handlede personlighedsforstyrrelser.” Og neurotiske
barn, sagde Brock Chisholm, blev skabt af de
”skadelige sandheder”, som deres forzldre fodrede
dem med, og frustrationer blev forarsaget af de
ubrugelige idéer om

af menneskelig aktivitet, ”er det korte af de meget
lange lgfter”, at det er smat med resultater — faktisk er
deringen. De er reelt farlige at komme i neerheden af.®

Hvad er det, vi far ud af psykiatriens og psy-
kologiens tvivisomme og skadelige medicinering og
utidige indblanding?

Undervisningsniveauets frie fald
11930 kunne 3 millioner voksne amerikanere ikke
leese, fordi de aldrig havde gaet i skole. | 1990 var tal-
let 40 millioner, selvom

godt og ondt, rigtigt og

de fleste havde gaet i

forkert. Verdensfagdera-

skole i 9 til 12 ar® Op

tionen for psykisk sund- ”Laegernes mé| burde veere mod 44 mio. voksne ame-
hed (WFMH) informere- rikanere er ikke i stand
de myndighederne om, at gﬂI’E, hvad de kan for at holde til at leese advarslen pa
at familien skulle sveek- bﬂl’n vaek fra ordinerede stoffer, beholdere med plante-
kes for at ’befri bgrnene . gift, et brev fra deres
fra familielivets tvang”. SpeC|e|t dem som har en bagrns lerer eller forsi-
Det var deres hensigt, indvirkning pé_ sindet.” den pa den daglige avis,
at det ville fgre til en og 53 pct. af dem, der har
”forbedret psykisk sund- — George Lipton, leder af afdelingen for gennemgaet hgjere ud-
hedstilstand”. De heaev- psykisk sundhed i Vestaustralien dannelse, kan ikke regne

dede ligefrem, at skolen

ud, hvor mange penge, de

har ansvaret for “at op-

skal have i byttepenge,

dage de fysiske og psy-
kiske handicap, som foreaeldrene overser ...”* Wundt
kreevede “frihed fra moral”.

| kelvandet pa anden verdenskrig, segte adskil-
lige psykiatere foretraede for den amerikanske kon-
gres for at fa endnu flere psykiatere ansat. De haev-
dede, at sindslidende og deres familier i fremtiden
kunne spares for mange lidelser, og at verden kunne
befris for kriminalitet og ulykke. Men tro mod deres
for lzengst etablerede arbejdsmenster i ethvert omrade

hvis de giver servitricen
3dIr. og skal betale 60 cent for en kop kaffe og 1,95 dlr.
for en sandwich.

I New Zealand har man beregnet, at ca. 100.000
mennesker har sveert ved at laese, mens nasten 48 pct.
af de indsatte i feengsler leeser darligere end en 10-arig.®
Det heaevdes, at mere end to millioner mennesker
i England er fuldsteendige analfabeter. I Tyskland
var der over 800.000 analfabeter i 1989, mens Danmark
anslas at have 300.000 funktionelle analfabeter.*
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International eksplosion |
medicineringen af bgrn

Antallet af bgrn pa Antal piller af Antal bgrn der Antal bgrn der far
stimulanser er steget stimulerende midler ordineres stimulanser: etiketten hyperaktiv:
med 1.000 pct. fra der ordineres (i mil- En stigning pa 600 pct. stigning fra
1990 til 2000 lioner): En stigning 184.200 fra 1992 1989 til 1996

pa 24 mio. mellem til 2000
1995 og 1999

%
0 % ning
niné ,8 % 0 %
ning ning

F i o | Fi

— _-_ E—
1990 2000 199 1999 "199' 2000 1989 1996
Sverige Tyskland -t-l‘mgland Frankrig

& ol

1975 advarede forfatterne Peter

Schrag og Diane Divoky i deres bog

'Myten om det hyperaktive barn’ om
en kommende generation pa stimulanser.

“En hel generation er langsomt ved
at blive programmeret til ikke at stole pa
dens egne instinkter, til at betragte
afvigelse fra en accepteret, snaevert god-
kendt norm som en sygdom og at stole
pa statens institutioner og teknologi til at
definere og fabrikere dens ’helbred’ ...
virkningen af denne programmering er
naesten umulig at beregne.”

Ikke desto mindre, og pa trods af
talrige advarsler i de felgende to artier,
udviste 1990’erne en alarmerende stig-
ning i antallet af bgrn, som blev diagno-
sticeret med ADHD og DAMP og som
er blevet ordineret stimulanser og anti-
depressiver.
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Selvmord blandt bgrn stiger foruroligende

Kombinationen af bgrn og psykiatriske stoffer
er dgdsensfarlig.

O1 november 1997 kunne man i en artikel i et
leegetidsskrift laese, at: "Sammenhangen mellem
brugen af benzodiazepiner (beroligende midler) og
selvmordsforsgg er serlig udpraeget for ... teenagere
og for meend.”®

0 Det australske og new zealandske psykiatriske
tidsskrift skrev, at en undersggelse fra april 1996 pa-
viste, at ”de aldre tricycliske antidepressiva udger en
betydelig arsag til selvmord” og er ansvarlig for fler-
tallet de dgdsfald mellem 1986 og 1990, der er blevet
sat i forbindelse med antidepressiv medicin.®

OEn fransk under-

(0410 pct. i Spanien.™

O Voldskriminaliteten i Holland blev nasten
fordoblet mellem 1996 og 2001.™

O1 USA steg stofmisbruget hos bgrn og unge
med mere end 2.900 pct. fra 1965 til 2001.”

O Tre fjerdedele af Tysklands teenagere har
prgvet hash.

Forestil dig det fglgende scenario. Du er bekym-
ret for de 2 pct. af dine elever, som er stofmisbrugere.
Du leeser om en “ekspert”, der siger, at han kan klare
problemet. Du interviewer ham, og han forteller
dig, at han er en autoritet og vil tage sig af
det for dig. Det behgver du slet ikke at bekymre
dig om. S& du far skolen

sggelse fra december 1996
med titlen Selvmord og
psykofarmaka’ fastslog,
at ’selvmordsforsgg er
hyppigere blandt patien-
ter, som indtager anti-
depressiver sammenlig-
net med patienter, som
far placebo.®

0 Omkring 2.000
unge under 25 ar forsg-
ger hvert ar at bega selv-

“B@rnepsykiatere er nogle af
de farligste fijender ikke blot
for bgrn, men ogsa voksne ...
De ma afskaffes.”

— Professor emeritus
i psykiatri, Thomas Szasz, 1997

til at ansaette ham. Et ar
senere har 20 pct. af elev-
erne et problem med
stoffer.

Du sender bud efter
eksperten og spgrger,
hvorfor der nu er et veer-
re stofmisbrug.

Han svarer, uden at
blinke: ”Du har helt ret.
Det er virkelig et pro-
blem. | &r far jeg brug for

mord i Danmark.%

dobbelt s& mange mid-

01 Israel er den an-
sldede selvmordshyppighed for drenge og unge
maend mellem 15 og 19 ar steget med cirka 183 pct. i
perioden 1981-1994.%

Voldskriminalitet og stofmisbrug

Psykiatere pastar, at de har en ekspertise mht. at
tage sig af kriminalitet, alligevel er voldskriminalitets-
raten i EU, Australien og Canada steget sa kraftigt
inden for de seneste ar, at man ma frygte, at hvis
udviklingen ikke vendes, vil den snart overgd USA’s.”
Kriminalitetsniveauet steg mellem 1975 og 2000 som
folger:

097 pct. i Frankrig.
(0145 pct. i England, og

ler.” Det fgrste, jeg vil
gare, er at fa en anden ekspert til at undersgge pro-
blemet. Afhaengigt af, hvad han finder frem til,
bliver jeg sa ngdt til at ansette et par eksperter mere
til at hjeelpe mig, og i slutningen af aret har vi klaret
problemet.”

Ville du gribe efter tegnebogen eller smide
ham ud?

Staten har lige netop ansat saddanne eksperter for
skatteydernes penge. De er psykiatere og psykologer.
Og de haevder at veere netop de eksperter, der kan tage
sig af samfundets narko-, volds- og uddannelsespro-
blemer. De siger ogsd, at de vil tage sig af vores
sindssyge og helbrede dem. Og vi har betalt dem ikke
alene millioner, men milliarder for at varetage disse
funktioner. Og de har ikke leveret varen.
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En kompetent, ikke-psykiatrisk
lege, der kan finde faktisk eksi-
sterende underliggende fysiske
tilstande, der forarsager de
“psykiatriske” symptomer, bar
udfare de fysiske undersggelser.

Ifelge leegelige eksperter, har
"hyperaktiv” adfaerd mange érsager
lige fra, men ikke begraenset til,
allergier, tilsaetningsstoffer,
miljggifte, sevnproblemer, og
bestemte typer af medicin.

Huvis et barn ikke leerer eller er
bagud i skolen eller ikke kan
koncentrere sig, kan det veere
ngdvendigt at fa en kompetent
hjeelpeleerer til at tage sig af barnet.

Et barn kan ogsé have besveer,
fordi han eller hun er meget kreativ
eller meget intelligent og har
behov for sterre udfordringer.




At genvinde
kontrollen

i har med denne rapport vist, hvor-
dan psykiaterne og psykologerne har
faet plads i vores engang sa succes-
fulde uddannelsessystemer og lavet
dem om til adfeerdslaboratorier.

Der er ikke desto mindre mange modige enkelt-
personer, som har succes pa trods af dette forfald. Et
eksempel er den unge mor, som blev ngdt til at
keempe for at f& sit bernehaveklassebarn henvist til
en gre-, nase- og halsspecialist, da hun havde mis-
tanke om, at han havde

pine, blev let tret, men det var alligevel naesten
umuligt for ham at sove om natten. Tim bad om ikke
at blive gjort afheengig af piller og sagde: "Mor, jeg
teenker bedst selv.”

Hun tog efter at have radfert sig med en ven sgn-
nen til en leege, som brugte alternativ medicin. Han fik
Tim taget af nervemedicinen og begyndte i stedet at give
ham neringsstoffer og vitaminer. Han fandt derefter,
at Tim var allergisk over for visse fadevarer. Da dette
blev korrigeret, begyndte Tim igen at spise og faldt i

sgvn naturligt. Det blev

problemer med hgrelsen.

ogséd fundet, at Tim var

Skolesygeplejersken hen- Stol ikke, 0g Jeg ré_ber’ stol ikke begyndt at bruge helords-

viste ham i stedet til psy-

metoden (ordbilledmeto-

kolog, som stemplede ham pé pSyk0|09€r, pSykiatere Og pé- den) i skolen, hvilket havde
med diagnosen opmaerk- den nuvaerende moderne uddan- bevirket, at han ikke kunne

somhedsforstyrrelse og

forstd, hvad han laste.

sagde, at han blev ngdt til nelseskultur, der pusher stoffer.” Hans mor kgbte et fonetik-

at tage nervemedicin.

Moderen keempede ufor- — Dr. Julian Whitaker,

spil til ham. Hun leerte
Whitaker Wellness ham grammatik og inden

tredent videre i fire Institute. kommissionsmedlem for MMK’s for f& maneder forbedre-

maneder for at f& sennen
henvist til speciallzegen.

internationale afdeling

de han sine ferdigheder
fra andenklassesniveau til

Denne fandt, at drengen
havde en kronisk veeskeansamling i aret, der betad
en hgrenedseettelse pa 35 decibel. Drengen blev ind-
lagt, inden der var gdet en maned. En operation pa 15
minutter betgd, at drengen undgik at skulle tage
nervemedicin under hele sin opvakst.”

En anden mor blev indkaldt til mgde pa skolein-
spektgrens kontor, hvor en psykolog forklarede, at
hendes sgns hjerne ikke var i stand til at sende kor-
rekte signaler. Det var grunden til, at sgnnen Tim ikke
kunne koncentrere sig over leengere perioder. Tim fik
derefter Ritalin. Han mistede appetitten, fik hoved-

sjetteklassesniveau.™

Foraldrene kan vaere dem, der bedst kender og
med rette, kan overtage den fulde kontrol over situa-
tionen. Sddanne synspunkter mistes alt for let, i hvad
der oftest er en ikke jeevnbyrdig kamp for patienter
og familie.

Disse eksempler viser, at habet kan genskabes,
nar lggnene fjernes, og at der findes billige, ikke-
privatlivskreenkende og nyttige alternativer
til den dyre, tvungne og ubrugelige diagnosticering,
medicinering og andre ”lgsninger”, der tilbydes
af psykiatrien.
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Det er en kendsgerning, at udiagnosticerede og
ubehandlede fysiske tilstande ofte kan manifestere
sig som “psykiatriske symptomer”.

Psykiateren Sydney Walker navner mange
arsager til hyperaktiv adfaerd i sin bog ’Fupnummeret
med hyperaktivitet’, blandt andet, at: ”"Bgrn med en
hjernesvulst pa et tidligt stadium kan udvikle tegn pa
hyperaktivitet eller manglende opmerksomhed. Det
samme geelder bgrn, som har faet bly- eller insekt-
middelforgiftning. Det geelder ogsd for bgrn med
sukkersyge i begyndelsesstadiet, hjertesygdomme,
ormeangreb, virus- eller bakterieinfektioner, fejler-
nering, hovedskader, arvelige sygdomme, allergier,
epileptiske anfald, eller som er udsat for kviksglv-
eller manganforgiftning,

Analyser har vist, at brug af hjeelpelaerere farer
til forbedringer i skolen.” Hvis dit barn ikke leerer
noget, sakker bagud i skolen, bare ikke synes det er
sjovt eller ikke kan koncentrere sig, sa find en dygtig
hjeelpelaerer, som kan skabe resultater. Og forteel leer-
erne, at du gnsker, at dit barn fuldt ud forstar de ord,
det laeser ved hjalp af en enkel ordbog.

Der er en hel verden til forskel mellem
kunsten at identificere symptomer og videnskaben
om at finde og behandle &rsager. Psykiaterne
specialiserer sig i at katalogisere symptomer og
forteeller os, at symptomerne er arsagerne, og at
deres behandling virker. De fortsatter derefter med
kun at behandle symptomerne. Som et resultat

af det er der mange,

og hundreder - ja,

der tror pa deres propa-

hundredvis - af andre
leegelige problemer af
mindre, starre, eller
sagar livstruende karak-
ter. Men alle disse bgrn
bliver alligevel stemplet
som hyperaktive eller
med opmarksomheds-
forstyrrelse.”™

I en engelsk udgi-
velse "Psykiske sygdom-
me er ikke alle i sindet’,

Tusindvis af bgrn bliver sat pa psykia-
triske stoffer, simpelthen fordi de er
"kvikke”. "Disse elever er ved at 'dg
af kedsomhed’, og mennesker, som

keder sig, er rastlgse, urolige,
anspeaendte og (specielt hvis de
er drenge) opsgger ballade.”

— Dr. Sydney Walker, forfatter til
"Fupnummeret med hyperaktivitet’

ganda om, at det er
foraldre, fattigdom, for-
brydelser, analfabetis-
me, selvmord, psykisk
sygdom m.v., der er "ar-
sagerne” til de nuveerende
ungdomsproblemer.
Men disse er ikke
arsager. De er kun symp-
tomer og i bedste fald
har psykiatriens kejtede
handtering og behand-

fremgar det, at ”kombi-

nationen af enhver af fglgende: darlig ernering,
overforbrug af sukker eller antinaringsstoffer,
stimulanser eller beroligende midler, fgdevare-
allergier m.m. kan alle veere en virkelig faktor ved
psykiske eller fglelsesmaessige helbredsproblemer.
Afhjelpningen af disse faktorer vil ofte resultere i
markante forbedringer.””

Tusinder af bgrn, der er blevet sat pa psykia-
triske stoffer, er simpelthen blot "kvikke”. ”"Der er
gang i dem, ikke fordi deres hjerner ikke virker
rigtigt, men fordi de bruger det meste af dagen pa at
vente pd, at de langsommere elever indhenter dem.
Disse elever er ved at 'dg af kedsomhed’, og men-
nesker, som keder sig, er rastlgse, urolige, anspaendte
og (specielt hvis de er drenge) opsgger ballade.””

ling bevirket en forveer-
ring af hver eneste af "tilstandene” navnt ovenfor.
Da de ikke ser de egentlige arsager, forbliver de ude
af stand til at se konsekvenserne af deres handlinger.
Og i det faktum ligger den vigtigste sandhed om de
sociale problemer, der karakteriserer vores ungdom
og samfundet generelt. Den virkelige arsag til vores
nuveaerende misere er psykiatrien selv.

Ethvert samfunds endelige mal, nar det drejer
sig om uddannelse, ma vare at hgjne evnen, initia-
tivet og det kulturelle niveau og dermed samfundets
mulighed for overlevelse. Det kan kun opnas,
nar psykiatrien og psykologerne, deres snarende
undersggelser, deres krzenkende og utroverdige
“diagnoser” samt skadelige nervemedicin bliver
fiernet fra skolerne og vores bgrns liv.

KAPITEL SEKS
At genvinde kontrollen




Anbefalinger
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Du har ret til at afvise tilbud om, at dit barn skal underkastes psykolo-
giske eller psykiatriske undersggelser, tester eller evaluering i skolen.
Du skal sikre dig, at dit barn gar i en skole, der anerkender denne ret.

Hvis dit barn underkastes psykologisk eller psykiatrisk screening uden
dit tilsagn, eller bliver tvangsmedicineret eller skadet, sa sgg radgivning
hos en advokat for at afggre, om du kan fa rejst en straffe- eller civil-
retssag. Det geelder specielt dem, der har formuleret spgrgeskemaerne,
og i fald det er psykologer og psykiatere, deres uddannelsesinstitutioner
og foreninger.

Tal pa dit barns vegne. Start eller ga med i en foraeldregruppe, som
kan give jeres mening til kende om falske etiketter og medicinering
af barn. Stgt hinanden.

Stat lovgivningstiltag, som vil beskytte bgrn mod psykiateres og
psykologers indblanding, og som vil fjerne deres destruktive
pavirkning fra vore skoler.

| sidste instans ma psykiaterne og psykologerne fjernes fra hele
uddannelsessystemet, og deres tvangsmaessige og ubrugelige
metoder bgr ikke blive stgttet af staten.

B@RN PUSHES PA NERVEMEDICIN
Anbefalinger
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Medborgernes Menneskerettighedskommissions
Internationale afdeling

edborgernes Menneskerettigheds-
kommission (MMK), der pa
engelsk hedder Citizens Com-

mission on Human Rights

(CCHR), blev stiftet i 1969 af

Scientologi Kirken for at under-
sgge og afslare overtreedelser af menneskerettighederne
inden for psykiatrien og for at bringe orden i behandlings-
omradet for psykiske forstyrrelser. | dag er der flere end 130
afdelinger i mere end 31 lande. MMK’s radgivende komité,
der udgares af kommissionsmedlemmer, omfatter lzger,
advokater, undervisere, kunstnere, forretningsfolk og
repreesentanter for menneskerettighedsgrupper.

Selvom MMK ikke selv tilbyder lzegelig eller juridisk
assistance, arbejder vi tet sammen med og stetter leeger
og legegerningen. Et af hovedomraderne for MMK’s
arbejde er psykiatriens svindel med brug af subjektive
“diagnoser”, der mangler ethvert videnskabeligt og
legeligt grundlag, men som bliver brugt til at opna
offentlige bevillinger i milliardsterrelsen. Med de falske
diagnoser som undskyldning ordinerer psykiaterne gdelseg-
gende behandlinger, herunder personlighedsaendrende
medicin der skjuler den bergrtes tilgrundliggende

vanskeligheder og dermed forhindrer hans eller hendes
helbredelse.

MMK’s arbejde skal ses i forlengelse af Verdens-
erkleringen om Menneskerettighederne, i serdeleshed de
falgende forskrifter, som dagligt kreenkes af psykiatere:

Artikel 3: ”Enhver har ret til liv, frined og personlig
sikkerhed.”

Artikel 5: ”Ingen ma underkastes tortur eller grusom,
umenneskelig eller vanarende behandling eller straf.”

Artikel 7: ”Alle er lige for loven og har uden forskels-
behandling af nogen art lige ret til lovens beskyttelse.”

Som en fglge af psykiatriens falske diagnoser,
stigmatiserende etiketter, love, der giver ubesveret adgang
til frihedsbergvelser, brutal og personlighedsaendrende
“behandling”, bliver mange tusinder skadet og nagtet
deres naturlige menneskerettigheder.

MMK har inspireret og stettet mange hundrede
reformer ved at fa foretreede for parlamentsudvalg og
har selv gennemfart offentlige hgringer om psykiatriske
overgreb, og udfgrt generelle og specielle informations-
kampagner, ligesom MMK samarbejder med medierne,
politiet og offentligt ansatte over hele verden.

MEDBORGERNES
Menneskerettighedskommission
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MEDBORGERNES
MENNESKERETTIGHEDSKOMMISSION (MMK)

undersgger og belyser psykiatriske overtraedelser af menneskerettighederne.
Kommissionen arbejder sammen med ligesindede grupper og personer, som deler et
feelles mal om at fa renset op inden for det psykiske sundhedsomrade. Vi vil fortseatte
med det arbejde, indtil psykiatriske overgreb og tvangsmaessig praksis er ophgrt,
0g menneskerettighederne og veerdigheden er givet tilbage til alle mennesker.

Raymond N. Haynes
Californiens Nationalforsamling

”MMK er kendt for deres langvarige
arbejder for at forhindre ukorrekt stempling
og medicinering af bgrn ... De bidrag,
som MMK (CCHR International) har ydet,
bade lokalt, nationalt og internationalt,
indenfor det psykiske behandlingsomrade,
er uvurderlige og afspejler en organisation,
som er viet til de hgjeste idealer indenfor
det psykiske sundhedsvaesen.

Patti Johnson

Medlem af Colorados Undervisningsnavn
”En indsats fra organisationer som

MMK er afggrende, hvis vore skoler igen

skal blive til stedet, hvor der sker en

indleering. Dette kan kun ggres ved at

fierne uanvendelige leeseplaner og

eksamensopgaver med psykiatrisk eller
psykologisk tankegods og tillade vore bgrn
gennem god akademisk undervisning at
opna deres faglige niveau og mal ved
hjeelp af deres iboende potentiale.

Endnu engang tak til MMK.”

Dr. Eleonore Prochazka
Farmaceut og ekspert i toksikologi
fra Tyskland

”Jeg advarer mod farerne ved psy-
kiatrisk behandling, gennem brug af
psykiatriske stoffer og andre metoder,
som kan lede til en gdeleeggelse af
personligheden - endog forarsage
dgden. Jeg gnsker at rette en tak til
MMK for deres bemaerkelsesveerdige
engagement for at bringe sandheden
om dette emne frem i lyset.”

Kontakt:

Medborgernes Menneskerettighedskommission (MMK)
Faksingevej 9A, 2700 Brgnshgj
TIf.: 39 62 90 39 « E-mail: m.m.k.@inet.uni2.dk

eller

CCHR International
6616 Sunset Blvd., Los Angeles, California 90028 USA
TIf. 001 323 467 4242
http://www.cchr.org
http://www.psychcrime.org
E-mail: humanrights@cchr.org




Kommissionsmedlemmer & radgivere

MMK’s kommissionsmedlemmer radgiver
og hjeelper MMK ud fra deres faglige viden
med at gennemfgre reformer i det psykiske
sundhedsvasen og med at sikre de sinds-
lidendes rettigheder.

Preesident

Jan Eastgate

Medborgernes Menneskerettigheds-
kommissions internationale afdeling
Los Angeles

Praesident for MMK's USA afdeling
Bruce Wiseman

Medborgernes Menneskerettigheds-
kommission, USA

Bestyrelsesmedlem ved MMK’s USA afdeling
Isadore M. Chait

Stiftende kommissionsmedlem
Dr. Thomas Szasz,

professor emeritus i psykiatri
ved statsuniversitet pa

New York Health Science Center

Kunst og underholdning
Jason Beghe

David Campbell
Raven Kane Campbell
Nancy Cartwright
Kate Ceberano

Chick Corea

Bodhi Elfman

Jenna Elfman

Isaac Hayes

Steven David Horwich
Mark Isham

Donna Isham

Jason Lee

Geoff Levin

Gordon Lewis

Juliette Lewis

Marisol Nichols

John Novello

David Pomeranz

Harriet Schock
Michelle Stafford
Cass Warner
Miles Watkins
Kelly Yaegermann

Politik & jura

Tim Bowles, Esq.

Lars Engstrand

Lev Levinson

Jonathan W. Lubell, LL.B
Lord Duncan McNair
Kendrick Moxon, Esqg.

Videnskab, leegestanden og sundhed

Dr.med Giorgio Antonucci

Mark Barber, D.D.S.

Shelley Beckmann, ph.d.

Mary Ann Block, D.O.

Dr.med. Roberto Cestari (Praesident for
MMK lItalien)

Lloyd McPhee

Conrad Maulfair, D.O.

Coleen Maulfair

Clinton Ray Miller

Dr.med. Mary Jo Pagel

Dr.med. Lawrence Retief

Dr.med. Megan Shields

William Tutman, ph.d.

Michael Wisner

Dr.med. Julian Whitaker

Dr.med. Sergej Zapuskalov

Uddannelse

Gleb Dubov, ph.d.

Bev Eakman

Nickolai Pavlovsky

Prof. Anatoli Prokopenko

Religion
Rev. Doctor Jim Nicholls

Forretningsverden
Lawrence Anthony
Roberto Santos
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Henvendelse (for andre lande venligst

kontakt det pagaldende landskontor):

AUSTRALIEN

Citizens Commission on

Human Rights Australia

P.O. Box 562

Broadway, New South

Wales 2007

Australien

TIf.. 00612 9211 4787

Fax: 00612 9211 5543

E-mail:
cchr@iprimus.com.au

BELGIEN

CCHR Belgium
Postbus 55

2800 Mechelen 2
Belgien

TIf.: 00324 777 12494

CANADA

Citizens Commission on

Human Rights Toronto

27 Carlton St., Suite 304

Toronto, Ontario

M5B 1L2 Canada

TIf.: 001 416 971 8555

E-mail:
officemanager@on.aibn.com

FINLAND

Citizens Commission on
Human Rights Finland
Post Box 145

00511 Helsinki

Finland

TIf.: 00358 9 8594 869

FRANKRIG
Commission des Citoyens
pour les Droits de
I’Homme - CCDH
(Citizens Commission on
Human Rights France )
BP 76

75561 Paris Cedex 12
Frankrig

TIf.: 00331 4001 0970

Fax: 00331 4001 0520
E-mail: ccdh@wanadoo.fr

GRAKENLAND
CCHR Greece

65, Panepistimiou Str.
105 64 Athens
Grakenland

HOLLAND

Citizens Commission on
Human Rights Holland
(NCRM)

Postbus 36000

1020 MA, Amsterdam
Holland

TIf./Fax: 003120 4942510
E-mail: info@ncrm.nl

ISRAEL

Citizens Commission on
Human Rights Israel
P.O. Box 37020

61369 Tel Aviv S

Israel

TIf.: 00972 3 5660699

Fax: 00972 3 5663750

E-mail:
cchr_isr@netvision.net.il

ITALIEN

Comitato dei Cittadini per i

Diritti Umani - CCDU

(Citizens Commission on

Human Rights Italy)

Viale Monza 1

20125 Milano

Italien

E-mail:
ccdu_italia@hotmail.com

JAPAN

Citizens Commission on
Human Rights Japan
2-11-7-7F Kitaotsuka
Toshima-ku Tokyo
170-0004, Japan

TIf./Fax: 0081 3 3576 1741

MEXICO (MONTERREY)
Comision de Ciudadanos
por los Derechos
Humanos, CCDH
(Citizens Commission on
Human Rights Monterrey,
Mexico)

Avda. Madero 1955
Poniente Esg. Venustiano
Carranza

Edif. Santos Oficina 735
Monterrey, NL México
TIf.: 0083 480329

Fax: 0086 758689

E-mail: ccdh@axtel.net

NEPAL

CCHR Nepal

P.O. Box 1679

Baneshwor Kathmandu,

Nepal

E-mail:
nepalcchr@yahoo.com

NEW ZEALAND
Citizens Commission on
Human Rights New
Zealand

P.O. Box 5257

Wellesley Street
Auckland 1

New Zealand

TIf./Fax: 00649 580 0060
E-mail: cchr@xtra.co.nz

NORGE

Medborgernes

Menneskerettighets-kom-

misjon (MMK)

Postboks 8902

Youngstorget

0028 Oslo

Norge

E-mail:
mmknorge@online.no

&

RUSLAND

Citizens Commission on
Human Rights Russia
P.O. Box 35

117588 Moscow
Rusland

TIf.: 007095 518 11 00

SCHWEIZ

Citizens Commission on
Human Rights Switzerland
Sektion Zurich

Postfach 1207

8026 Zurich

Schweiz

TIf.: 0041 (0)1 242 7790
E-mail: info@cchr.ch

SCHWEIZ (Fransk talende)
Commission des Citoyens
pour les Droits de ’'Homme
- CCDH

(Citizens Commission on
Human Rights Lausanne)
Postale 5773

1002 Lausanne

Schweiz

TIf.: 0041 21 646 6226
E-mail: cchrlau@dplanet.ch

SCHWEIZ (Italiensk talende)
Comitato dei cittadini per i
diritti dell’'uomo

(Citizen Commission on
Human Rights Ticino)
Casella postale 613

6512 Giubiasco
Switzerland

TIf.: 0041 76 327 83 79
E-mail: ccdu@ticino.com

SPANIEN

Comisién de Ciudadanos
por los Derechos
Humanos, CCDH
(Citizens Commission on
Human Rights Spain)
Apdo. de Correos 18054
28080 Madrid

Spanien

SVERIGE

Kommittén for Manskliga

Réttigheter (KMR)

Box 2

124 21 Stockholm

Sverige

TIf./fax: 0046 (0)8 83 85 18
E-mail: info.kmr@telia.com

SYDAFRIKA

Citizens Commission on
Human Rights South
Africa

P.O. Box 710
Johannesburg 2000
Republic of South Africa
TIf.: 0027 11 622 2908

TAIWAN
CCHR Taiwan

Taichung P.O. Box 36-127

Taiwan, R.O.C.

E-mail:
Roysu01@hotmail.com

TIEKKIET

Obcanska komise za lidska

prava

Vaclavské namesti 17

110 00 Praha 1

Czech Republic

TIf./Fax: 00420 224 009 156

E-mail:
lidskaprava@cchr.cz

TYSKLAND
Kommission fur VerstoRe
der Psychiatrie gegen
Menschenrechte e.V. —
KVPM

(Citizens Commission on
Human Rights Germany -
National Office)
Amalienstralie 49a

80799 Miinchen
Tyskland

TIf.: 0049 89 273 03 54
Fax: 0049 89 28 98 67 04
E-mail: kvpm@gmx.de

UNGARN

Allampolgari Bizottsag az
Emberi Jogokért
Alapitvany

(Citizens Commission on
Human Rights Hungary)
Pf. 182

1461 Budapest

Ungarn

TIf.: 0036 1342 6355

Fax: 0036 1344 4724
E-mail: cchrhun@ahol.org

UNITED KINGDOM

Citizens Commission on

Human Rights United

Kingdom

P.O. Box 188

East Grinstead

West Sussex

RH19 4RB

United Kingdom

TIf.: 0044 (0)1342 313926

Fax: 0044 (0)1342 325559

E-mail:
humanrights@cchruk.org

DSTRIG
Burgerkommission fir
Menschenrechte Osterreich
(Citizens Commission on
Human Rights Austria)
Postfach 130

A-1072 Wien

Dstrig

TIf.: 0043 1 877 02 23
E-mail: info@cchr.at
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